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L’Institut des Hautes  Études  de Défense Nationale

- IHEDN -

* 1936 : Collège des Hautes Etudes de Défense Nationale

créé par l’Amiral CASTEX

* 1948 :  l’Institut des Hautes Etudes de Défense Nationale (IHEDN)

=  Institut de niveau gouvernemental

exercices.
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- L’IHEDN en 2021 - Mission et Objectifs -

* à partir de 2021 : une nouvelle offre 

dans un vaste processus de rénovation

 Mission : Formation 

 Objectifs : Acquisition et approfondissement

- de connaissances stratégiques et géopolitiques

- de capacités d'analyse et de prospective

* sur toutes les questions de - défense et sécurité

- stratégie nationale et internationale

- armement

- économie de défense

* sur les nouveaux espaces où la compétition des Nations s'est déplacée.

 Public : hauts responsables et/ou futurs décideurs, civils et militaires

 Fonctionnement : conférences-débats, travaux en comités, visites et missions

d'étude avec une forte ouverture européenne, exercices de mise en situation…

 Objectifs :

* Diffuser et faire rayonner l’Esprit de Défense

* Favoriser la Cohésion nationale

* Contribuer à la Résilience de la Nation Diffuser et faire rayonner l’Esprit de Dé

exercices.



« L’Esprit de Défense » évoqué dans l’ Ordonnance du 7 janvier 1959

L'organisation générale de la défense  4 principes fondamentaux : 

La Défense est  * Nationale

* Étatique

* Globale

* Permanente

* Une DEFENSE NATIONALE
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- l’Esprit de Défense -

« Tout français est soldat et se doit à la défense de sa patrie »

 Loi  du 23 Septembre 1798 

* Une DEFENSE ETATIQUE 

« La défense appartient  au peuple, mais reste de la responsabilité de l'État »

«  Il est impossible qu'un militaire commande seul les armées »
 Constitution du 22 août 1795

Le pouvoir public  toujours « maître de l'emploi des forces armées »
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- l’Esprit de Défense -

* Une DEFENSE GLOBALE

« La défense a pour objet d'assurer

- la vie de la population

- la sécurité et l'intégrité du territoire

 en tout temps,

 en toutes circonstances

 et contre toute forme d'agression...»

L'organisation de la défense  ensemble de la Nation

* Une DEFENSE PERMANENTE

 sans distinction entre temps de paix et temps de guerre

----------------------

 L’ESPRIT de DEFENSE c’est préparer la nation à l’éventualité de crises graves,

lui faire prendre conscience que notre pays peut être la cible d’événements dramatiques

pour que la population soit en mesure de réduire les risques, d’y faire face et d’en

absorber les effets.

Cf Le Livre Blanc sur la Défense et la Sécurité nationale :

« L’adhésion de la nation est la condition - de l’efficacité de l’appareil de défense et de sécurité

- de la légitimité des efforts qui lui sont consacrés »



* Session Nationale
Socle : Défense et sécurité nationale

Dominantes : 

- Armement et économie de défense

- Défense et sécurité économiques

- Enjeux et stratégies maritimes

- Souveraineté Numérique et Cybersécurité

- Stratégie de défense

 Hauts responsables de milieux socioprofessionnels très variés

* Sessions internationales
Session Europe, Afrique, sessions internationales, 

Thèmes : Politique de défense, Armement et économie de défense

 Rayonnement de la pensée stratégique française 

 Futurs responsables étrangers
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- Les Formations -

* Sessions  Régionales

Plusieurs formations en région, y compris en Outre-mer. 

 permettre à ceux qui ne peuvent suivre les formations à Paris

- d’acquérir les fondamentaux de la défense et de la sécurité nationale

- de les diffuser au sein de la société.
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- Les Formations -

* Autres Formations spécialisées :

 Public ciblé

 Dans le cadre de la formation continue

* Cycle IES (= Intelligence Economique et Stratégique)

* Formation « Sécurité Economique et protection du Patrimoine »

* Formation « Stratégie d’influence et Lobbying »

* Formation « Maîtrise des Risques à l’International »

https://www.ihedn.fr/formation

* Cycles IHEDN Jeunes https://www.jeunes-ihedn.org

 Jeunes de 20 à 30 ans :  Étudiants et professionnels,  civils et militaires

 formations spécifiques en vue d’une sensibilisation aux enjeux et défis de la défense et des  

relations Internationales

 Cadres des secteurs public et privé

 Objectifs : s’approprier les concepts, les méthodes et les outils de l’Intelligence stratégique et

de la sécurité Economique ainsi que les méthodes pour développer un réseau et

favoriser les échanges de bonnes pratiques.

* Formation « Cybersécurité TPE/PME » 

https://www.ihedn.fr/formation
https://www.jeunes-ihedn.org/


Association Régionale AR7 

* Comité du Cher

* Comité de l'Eure-et-Loir

* Comité de l'Indre 

* Comité de l'Indre-et-Loire

* Comité du Loir-et-Cher 

* Comité du Loiret
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L’Union-IHEDN
Créée en 1975

Elle regroupe les  41 Associations d’Auditeurs (ceux qui ont suivi une session) :

5 internationales, 3 nationales, 1 thématique et  32 régionales

 en région  : les Associations Régionales « AR »

AR7 Centre Val-de-Loire: ar7.ihedncentre@gmail.com

mailto:ar7.ihedncentre@gmail.com
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L’Association Régionale Centre-Val de Loire

L’AR7 : ar7.ihedncentre@gmail.com
Les différents Comités ont des activités similaires mais conservent leur autonomie

* Exemple : LesActivités du Comité de Loir-et-Cher

 Rencontres mensuelles des Auditeurs et Membres associés

 Etude du thème annuel  avec restitution

 Etude de sujets d’actualités - Réflexions sur SNU…

 Organisation et participation au Forum des Elus 

 Participation au Trinôme  (intervention dans les établissements scolaires et à            

l’INSPE dans le cadre de la formation des futurs  professeurs des écoles)

 Retransmission des Lundis de l’IHEDN (conférence  donnée  mensuellement à          

l’Ecole Militaire à Paris)

 Conférences et Sorties thématiques (3 axes : Défense, Economie et Histoire)    

 Conférences en partenariat avec la DMD de Blois

 Visites de sites stratégiques, de lieux d’histoire…(exemple : MBDA, le Centre  

de la Déportation, de la Résistance et de la Mémoire de Blois, le Château de 

Rochambeau, le Musée de la Pierre à Fusil de Meusnes…)

mailto:ar7.ihedncentre@gmail.com


Une organisation tripartite

* Une action Académique : accompagnement des élèves dans leur parcours de

citoyenneté

* Une logique de «Défense globale» (= militaire, civile, économique et culturelle)

* Une participation active des associations régionales IHEDN

Un groupe de travail  :

Le Trinôme Académique

Délégué aux relations
Education Nationale-Défense-IHEDN

IHEDN
Présidents 

(Régional  et 
Départemental)

Délégué 
Militaire

Départemental
et 

DMD Adjoint



Bref  Historique des Trinômes

* 1997 : Loi portant sur la réforme du Service National 

 Le Parcours de Citoyenneté pour tous (garçons et filles) avec :

- Un enseignement obligatoire dans le cadre des programmes d’enseignement sur

la défense nationale et européenne 

- L’obligation du recensement à l’âge de 16 ans

- La JDC (Journée de Défense et Citoyenneté) entre 16 et 18 ans

- au-delà, pour certains, sur la base du volontariat :

* un volontariat militaire (entre 18 et 26 ans)

* ou un service civique (de 16 à 25 ans)

* 2016 : Protocole avec les établissements d’enseignement agricole
 contre le décrochage scolaire 

 création d’une Réserve Citoyenne de l’EN

* 1982 :  1er Protocole  Défense – Education Nationale

 expérimentation des Trinômes

* 1989 :  2ème Protocole  Défense - Education Nationale 
 Généralisation des Trinômes 

 Officialisation de leur organisation 

 Confirmation de leur rôle et des principes fondateurs 



Objectifs

 Donner aux personnels et aux élèves de l’Education Nationale :

un accès à l’information et à la formation en matière de Défense

 Favoriser le développement d’un Esprit de Défense qui repose sur

- le concept de « défense globale »

- l’idée que la sécurité nationale passe par le rapprochement entre

acteurs civils et militaires

 Participer à l’apprentissage de la citoyenneté en favorisant l’adhésion

aux valeurs de la République

L’IHEDN et le Trinôme Académique
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www.ihedn.fr/

www.ihedn-region.com/loir-et-cher/

en résumé… 

IHEDN =  un institut public de dimension interministérielle, 

placé sous la tutelle du Premier Ministre

 Ses missions : - Promouvoir l’Esprit de Défense

- Renforcer la cohésion nationale 

- Contribuer à la résilience de la Nation

- Favoriser une réflexion stratégique sur les enjeux de défense  

et de sécurité

 Son public : futurs dirigeants et/ou décideurs  civils et militaires 

 français et étrangers

 Son message toujours identique à travers les années :

« la Défense est l’affaire de tous »

http://www.ihedn.fr/
http://www.ihedn-region.com/loir-et-cher/

